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Abstract:

Der erste von zwei Teilen beschaftigt sich mit Rudolf Steiners beiden Vortragsreihen in
Stuttgart und Bern Ostern 1924 und ihren Entstehungsbedingungen. Dabei sollen drei
Themen beispielhaft und gleichzeitig zusammenfassend hervorgehoben und
kommentiert werden, die in diesem Zyklus auffallen: (1)Die gesundheitlichen
Wirkungen verschiedener unterrichtlicher oder temperametbedingter Aspekte, (2) der
Versuch die Menschen fiir ihr padagogisches Tun zu enthusiasmieren durch die
Darstellung grof3er auch kosmischer Zusammenhange und )3) die unterschiedlichen
Herangehensweisen in der Erziehung zur Freiheit in den drei Jahrsiebten.
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Sowohl in der ersten Waldorfschule in Stuttgart selbst als auch in dem Wirken Steiners sind
in den Jahren 1922 bis 1924 zumindest im Bereich der Krisen einige Parallelen ablesbar.
Zdrazil (2019) spricht von Krisen im vierten Schuljahr 1922 /23, die sich insbesondere auf die
Flihrung der Oberstufenklassen durch das Kollegium, aber auch finanzielle, personelle und
raumliche Schwierigkeiten beziehen. Steiner sprach in den Konferenzen einerseits die
nachlassende padagogische Qualitat an, aber auch dass eine gewisse Entfremdung eingetreten
sei und eine innere Bequemlichkeit der Lehrer:innen. (Zdrazil 2019: 366) Walter Johannes
Stein wurde vorgeworfen, dogmatisch Inhalte der Anthroposophie weitergegeben zu haben
(Zdrazil 2019: 368). Weiterhin kam es dann auch zu Ausschliissen von Schiilerinnen und
Schiilern im September und Oktober 1922. Auf die verschiedenen Krisen in der gesamten
anthroposophischen Bewegung soll an dieser Stelle nicht eingegangen werden, aber sie
scheinen dhnliche Griinde zu haben.

Wenn man heute auf diese Griindungsjahre zuriickschaut, sind vielleicht folgende
Gesichtspunkte zur Einschatzung hilfreich: Durch die dufierliche Entwicklung in der
Nachkriegszeit mit einem Anwachsen der gesundheitlichen, finanziellen und politischen
Schwierigkeiten (Anwachsen der nationalsozialistischen Einfliisse) waren wohl die
Freirdume fiir eine vertiefende anthroposophische Arbeit flir die in ihren Berufen stark
angespannten Menschen wenig gegeben, und so wurde es wohl kaum moglich, eigene
Erfahrungen in der Anthroposophie frei und individuell in das Leben zu tragen. Trotz aller
Begeisterung fiir ihren Lehrer Steiner und seine vielfaltigen Anregungen, war es vielen
Kolleg:innen wohl kaum mdoglich, aus einem gewissen Abstand auch eigene Erfahrungen
einbringen zu konnen. Im methodischen Bereich gab es allerdings immer wieder viel Lob
durch Steiner. In den 6ffentlichen Tagungen hielten viele Kolleg:innen Vortrage tiber ihre
padagogische Arbeit. Sicher haben auch bei den hohen Anforderungen und den heterogenen
Klassen, die durch das enorme Wachstum der Schule entstanden sind, einfach die Zeit und
Kraft gefehlt. Mit dem Brand des Goetheanums in der Silvesternacht 1923 hat es fiir alle mit
der Anthroposophie verbundenen Menschen eine zusatzliche Erschiitterung gegeben. Sicher
waren die Fragen, wie es jetzt weitergehen solle, bei allen Menschen in der
anthroposophischen Bewegung und so auch in der Waldorfschule virulent.

Das dann folgende fiinfte Schuljahr 1923/24, das mit der ersten Reifepriifung der 12. Klasse

Ostern 1923 und der Weihnachtstagung in Dornach zwei wichtige Ereignisse hatte und damit
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auch den Beginn des hier zu betrachtenden Kalenderjahres 1924 einleitet, hat die inneren
Krisen nicht iiberwunden, auch wenn sich die Lehrer:innen weiterhin sehr bemiihen, kommt
es in den zweiten Konferenzen am 27. Marz 1924 wieder zu der Besprechung von Krisen in
Bezug auch auf Schiiler:innen der Oberstufe. Wieder mahnt Steiner: ,Der Kontakt zu den
Kindern ist in der Waldorfschule noch nicht in der geniigenden Weise vorhanden. [...] Bei
dieser Methode geht es nicht, dass die Lehrerschaft in olympischer Hohe iiber den Kindern
thront. Die Kinder miissen auch ein bisschen ein menschliches Verhéltnis zur Lehrerschaft
haben.” (Steiner 2019b: 190)
Und nach dem Ende dieses Schuljahres, vom 8. - 11. April, halt Steiner das letzte Mal fiinf
Vortrage in Stuttgart im Rahmen einer bemerkenswert grofien Tagung, die einerseits von
tatigen Waldorflehrer:innen und andererseits von Menschen aus dem neuen Vorstand der
Anthroposophischen Gesellschaft in Dornach organisiert wurde. Zdrazil zitiert Stockmeyer
liber die Wirkung dieser Vortrage: ,Diese Vortrage stellten die Grundlinien einer wirklich
zeitgemdfden Lehrerbildung vor uns hin, und so zeigten sie uns unsere Wege zum
vollstandigen Ausbau unseres Erziehungswerkes.“ (Zdrazil 2019: 439) Am Ende des fiinften
Vortrages dieses Kurses, der fiir mich auch eine grof3e Zusammenfassung der Vortrage dieser
Tagung darstellt, gab es von den 1700 Zuhorer:innen, wie Rudolf Grosse formuliert, nicht
endende Ovationen fiir Rudolf Steiner. (Zdrazil: 2019 441)
Wir miissen davon ausgehen, dass der Grofdteil der Lehrerinnen und Lehrer die Ereignisse der
Weihnachtstagung mitverfolgt haben. Auch die dann durch Steiner folgenden Briefe an die
Mitglieder, die Leitsiatze, um die Anthroposophie von allem Dogmenhaften zu befreien, und
die ersten Klassenstunden der Hochschule in Dornach waren sicherlich auch von einigen
wahrgenommen worden. Wie wird nun Steiner diese neuen Impulse in die fiinf von ihm so
benannten Vortrage: Die Methodik des Lehrens und die Lebensbedingungen des Erziehens
einfliefden lassen? Er sprach ja einerseits fiir ein grof3es Publikum, aber andererseits auch fiir
die tatigen Kolleginnen und Kollegen der Schule, die nach der Weihnachtstagung, wie sicher
alle Anthroposoph:innen, nun viele Neuerungen erwarteten.
Drei Themen sollen beispielhaft und gleichzeitig zusammenfassend hervorgehoben und
kommentiert werden, die in diesem Zyklus auffallen.

1. Die deutlichen Worte zu gesundheitlichen Wirkungen verschiedener unterrichtlicher

oder temperametbedingter Aspekte.
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2. Der Versuch die Menschen fiir ihr padagogisches Tun zu enthusiasmieren durch die

Darstellung grofier auch kosmischer Zusammenhange.

3. Die Erziehung zur Freiheit erfordert in den drei Altersstufen andere
Herangehensweisen: Priesterliches Wirken im 1. Jahrsiebt und kiinstlerisches Wirken
im 2. Jahrsiebt, und der Appell, jegliche logische Uberwiltigung durch Lehrpersonen

im 3. Jahrsiebt zu vermeiden.

Das erste Thema soll hier hier nur kurz gestreift werden, aber es zieht sich in drei Facetten
durch die fiinf Vortrage. Heute werde, so Steiner, in der Pddagogik das Kind nur experimentell
angeschaut (wahrscheinlich meint er empirisch). Aus einer solchen Betrachtung kénne man
nicht die Methodik des Lehrens entwickeln. Zweitens die spatere gesundheitliche Wirkung
der ungeziigelten Temperamente der Lehrer:innen. Und drittens die Problematik des
oberflachlichen Anschauungsunterrichts. Dagegen wirke vitalisierend, wenn sich Menschen
im spateren Alter erinnern, was die geliebte Autoritit vorgelebt habe. Das Thema der
gesundheitlichen Auswirkungen der Lehrertemperamente war ihm wohl das grofdte Anliegen.
Schon im ersten Vortrag (Steiner 1986: 13ff.) hat er es aufgegriffen und weiter ausgefiihrt: Es
gehe darum, dass die Lehrer:innen ihr Temperament in den Griff bekommen. Denn die
Wirkung des Lehrertemperaments wirke nach Steiners Erkenntnissen weiter im spateren
Leben auf die Krankheitsdisposition der so erzogenen Menschen: Der cholerische Lehrer
bewirke Stoffwechselerkrankungen im spateren Leben; der phlegmatische Lehrer fiihre zu
Nervositit und Atemnot; der Melancholiker zu Herzkrankheiten und der Sanguinker zu
Unterdriickung von Lebensfreude und kraftvollem Willen.

Diese sehr einseitigen Zuordnungen wirken heute, insbesondere wenn sie als Lehre aufgefasst
werden, problematisch. Wahrscheinlich wollte Steiner eine solche Wirkung nicht erzielen,
sondern es ging ihm ganz sicher um den deutlichen Appell an die Erwachsenen und, wie
Stockmeyer in seinem Reslimee schrieb, um einen der zentralen Aspekte der Lehrerbildung,
namlich darum, durch eine intensive Selbsterziehung, sich als Lehrer:in erst fahig zu machen
Kindern und Jugendlichen einen gesundheitsférdernden Entwicklungsraum in der Schule
bieten zu konnen. Sicher steht hier die Bearbeitung ihrer Temperamente durch die
Lehrpersonen selbst stellvertretend fiir weitere Themen, die mit ihrer Selbsterziehung zu tun

haben. Die Kolleg:innen, die schon im ersten Lehrerkurs 1919 (Steiner 2019) dabei waren,
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werden sich an die intensive seminaristische Arbeit zu den Temperamenten erinnert haben
und vielleicht hat sich auch das Gefiihl eingestellt, dass man neben der notwendigen
inhaltlichen und fachlichen Vorbereitung auf den Unterricht, sich eben auch auf diesem Feld
schulen muss.
Das zweite Thema, die Zuh6renden fiir die grofie Aufgabe der Erziehung zu enthusiasmieren,
war auch schon ein wichtiges Thema im ersten Lehrerkurs in dem Steiner z.B. von der
Kulturtat der Waldorfschule und einem Festesakt der Weltenordnung (2019: 38) sprach. 1924
formuliert er in der Einleitung des 5. Vortrags:
,Denn in der Tat bediirfen die Menschen heute [...] einer durchgreifenden Erneuerung,
einer durchgreifenden Erkraftung des ganzen geistigen Lebens. Und man kann sagen: In
allen geistigen Berufen ist fiir die nachste Zukunft aufier dem geistigen Inhalt, den sie
brauchen, vor allen Dingen notwendig eine Erneuerung des Enthusiasmus, der aus einem
im Geiste ergriffenen Welterkennen und einer solchen Weltanschauung sich entwickeln
kann. Und daf} der Bildner, der Seelenkiinstler, denn das mufd der Pddagoge werden, dieses
Enthusiasmus am meisten bedarf, das fangt man heute schon an, in weitesten Kreisen zu
empfinden.” (Steiner 1986: 75)
Den Enthusiasmus hatte er auch schon am Ende des 3. Vortrags versucht anzuregen, indem er
auf gewaltige Dimensionen hinwies:
,Wir miissen verstehen lernen zu sagen: Du stehst der Welt gegeniiber. Erst kommst du ihr
bei mit logischen Begriffen und Ideen. Das Wesenhafte der Welt gibt aber weiter der
menschlichen Natur etwas, was herriihrt von der Weltenplastik, die da ebenso aus den
Spharen hereinarbeitet wie die Erdenschwere von unten herauf, von dem Erdmittelpunkte
heraus, arbeitet. Und in all das gliedert sich hinein Weltenmusik, die da wirkt im Umkreis.
Wie die Plastik von oben, die Physik von unten durch die Schwere wirkt, so wirkt in der
Bewegung der Gestirne im Umkreis die Weltenmusik. Und das, was den Menschen
eigentlich zum Menschen macht, das, was man geahnt hat in alten Zeiten, als man solche
Satze gepragt hat wie diesen: «Im Urbeginne war das Wort, und das Wort war bei Gott, und
ein Gott war das Wort», das Weltenwort, die Weltensprache, sie ist das, was auch die
menschliche Wesenheit durchdringt und in der menschlichen Wesenheit zur Ich-

Organisation wird. Will man erziehen, muffd man aus Weltenerkenntnis heraus
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Menschenerkenntnis gewinnen und auf diese Art kiinstlerisch gestalten lernen, was man

an Menschenerkenntnis aus der Weltenerkenntnis gewonnen hat.“ (Steiner 1986: 57)
Wieder sei zu diesem Thema ein Kommentar erlaubt, denn heute ist die Frage, ob diese
Zusammenhange immer noch Enthusiasmus anregen oder eher abstofdend wirken. Entweder,
weil der Anspruch als zu grofd empfunden wird, oder weil man diese Hinweise nicht
gedanklich nachvollziehen kann. Auf der anderen Seite muss es damals, wenn man den
Schilderungen von Rudolf Grosse und Karl Stockmeyer folgt, doch eine grofde Wirkung erzielt
haben. Diese flinf Vortrige Steiners wurden schon 1925 in Buchform herausgegeben, leider -
so denkt man zumindest heute - nicht die sieben anderen Vortrage der Lehrer:innen. Steiner
war es sehr wichtig die kosmisch-geistige Dimension der Lehrtatigkeit in der Waldorfschule
auch in diesem Kurs zu betonen, fiir die Kolleg:innen die den ersten Lehrerkurs 1919
miterlebt hatten, andere Schriften gelesen und Vortriage gehort hatten, war dieser Aspekt
natiirlich bekannt, aber das Kollegium war von 12 Kolleg:innen 1919 auf 54 Personen
angewachsen, wie Stockmeyer 1924 schreibt. (Zdrazil 2019: 408) Wir konnen heute nicht von
sagen, dass alle diese Menschen eine fundierte anthroposophische Vorbildung besafien.
Das dritte Thema, das hier Erwdahnung finden soll, ist die Wirkung der unterschiedlichen
Erziehungsansatze in den ersten drei Jahrsiebten. Auch wenn das erste Jahrsiebt nicht in der
Schule beschult wird, geht Steiner intensiv auf die padagogische Haltung in diesem
Lebensabschnitt ein. Er beschreibt, wie das Kind von einer naturhaften Religiositat gepragt
auf die Umgebung zugehe. Es lage ein religioser Charakter schon in der Korperlichkeit der
Kinder. Das Kind solle in diesem Alter ,ein nachahmendes Wesen des Guten, des Schonen, des
Weisen werden“ durch die Wirkung der Erwachsenen. (Steiner 1986: 76) Im 2. Jahrsiebt
betont er, dass Moralgebote fiir die Kinder nur leerer Schall seien. Nur durch die
selbstverstandliche Autoritdt konne gewirkt werden, so dass , das Kind, ohne daf es abstrakt
weifd, was Schonheit, Wahrheit, Giite und so weiter ist, in seinem Gefiihl entwickeln kann den
Impuls: In dem Lehrenden und Erziehenden steht vor mir verkorperte Giite, verkorperte
Wahrheit, verkorperte Schonheit.“ (Steiner 1986: 77) Aber wie kann das durch die
verschiedenen Stoffgebiete in der Schule moglich werden? Schon vorher im 4. Vortrag hatte
er das in Bezug auf das Verhiltnis des Menschen zur Tierwelt in sehr bewegende

Formulierungen gebracht:
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»50 findet man des Menschen Verhaltnis zur AufRenwelt in Bezug auf seinen astralischen
Leib, wenn man anschaulich entwickelt sein Verhaltnis zur Tierwelt. Und ein musikalisches
Verstindnis muf es sein, das sich auf den astralischen Leib bezieht. Ich schaue hinein in
den Menschen, ich schaue hinaus in die ausgebreiteten mannigfaltigen Tierformen: es ist
so, als ob ich eine Symphonie wahrnidhme, in der alle Tone zusammenklingen zu einem
wunderbar harmonisch melodiosen Ganzen. [...] Und bleibt man nicht in philistréser Weise
beim intellektualistischen Erfassen der Welt stehen, sondern hat man Freiheit der
Erkenntnisgesinnung genug, um sich in kiinstlerischem Erkennen heraufzuerheben, dann
kommt man zu einer innigen, von religiéser Inbrunst durchzogenen Verehrung jenes

unsichtbaren Wesens, jenes wunderbaren Weltenkomponisten.“ (Steiner 1986: 71)

Wieviel, so darf gefragt werden, ist hier von den Klassenlehrer:innen gefordert, um eine solche

Moglichkeit in sich zu entwickeln die Tierwelt wie eine Symphonie wahrzunehmen und dann

auch noch in einer kiinstlerischen Form darzustellen, so dass die Kinder diese Darstellung in

einer spateren Lebensphase zu einem eigenen Verstehen ihrer Selbst in der Welt finden?

,Das Grofdte, was man vorbereiten kann in dem werdenden Menschen, in dem Kinde, das
ist, dafd es im rechten Momente des Lebens durch das Verstehen seiner selbst zu dem
Erleben der Freiheit kommt. Wahre Freiheit ist inneres Erleben, und wahre Freiheit kann
nur dadurch im Menschen entwickelt werden, dafd man als Erzieher und Unterrichter so
auf den Menschen hinschaut. [...] Gebe ich dem Menschen vor der Geschlechtsreife eine
intellektualistische Erziehung, bringe ich an ihn abstrakte Begriffe heran oder fertig
konturierte Beobachtungen, nicht wachsende, lebensspriihende Bilder, dann vergewaltige

ich ihn, dann greife ich brutal in sein Selbst ein.” (Steiner 1986, S.73f.)

Aber auch im dritten Jahrsiebt, auf das er in diesen Vortrdgen nur am Rande eingeht,

formuliert er, diirfe man als Lehrperson die Jugendlichen nicht logisch tiberwaltigen.

Der Anspruch ist Steiner sicher sehr bewusst so hoch angesetzt worden, denn er hat ja durch

die verschiedenen Krisen in der Schule wahrgenommen, dass seine Lehrer:innen ihre Aufgabe

noch nicht so tief ergriffen hatten, wie er es als fiir die Kinder und Jugendlichen fiir nétig hielt.

Die Schussmeditation, die er allen Menschen als Mantra mitgibt, wird in dem letzten Abschnitt

dieses Vortrages vorbereitet:

Dem Stoff sich verschreiben,

Heifdt Seelen zerreiben.
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Im Geiste sich finden,
Heifdst Menschen verbinden.
Im Menschen sich schauen,

Heifd3t Welten erbauen.

,Eine Erziehung, wie diese auf Anthroposophie begriindete - nicht Anthroposophie als
Weltanschauung den Menschen aufdrangende, sondern auf Anthroposophie begriindete,
weil Anthroposophie echte Menschenerkenntnis nach Leib, Seele und Geist liefert -, sie will
sich auch wirklich ganz sachgemaf3, ganz real hineinstellen in dasjenige, was die tiefsten
Notwendigkeiten und Bedingungen unserer gegenwartigen Zivilisation sind, notwendig
deshalb, weil der Menschheit in Mitteleuropa eine Zukunft nur dadurch noch winken kann,
daf$ sie ihr Tun und Denken aus solchen Impulsen herausholt.“ (Steiner 1986: 85)

»,Woran kranken wir am allermeisten? Ich habe, indem ich sozusagen ganz zentral unsere
Padagogik und Didaktik charakterisieren wollte, immer wieder darauf hinweisen miissen,
wie wir, in scheuer Ehrfurcht vor dem, was die gottlichen Machte als Selbst des Menschen
in die Welt gesetzt haben, diesem Selbst als Erzieher zu seiner Entwickelung verhelfen. Und
dieses Selbst, es wird nicht in Wahrheit erfafdt, wenn es nicht im Geist erfafdt wird; es wird
in Wahrheit verleugnet, wenn es nur am Stoff erfaf3t wird.“ (Steiner 1986: 85)

»Setzt man mit den naturhaften Methoden der Naturerkenntnis Grenzen, sagt man, man
konne nicht in die Welt des Geistigen eindringen, so behauptet man nichts Geringeres als:
man kann nicht in die Welt des Menschen eindringen. Der Erkenntnis Grenzen setzen heif3t,
fiir das Erkennen in der Welt den Menschen ausléschen.” (Steiner 1986:85f)

,Und das ist auch die grofde Sehnsucht der Jugend von heute: den Menschen zu finden. Die
Jugendbewegung ging aus von dem Schrei nach dem Menschen. [...] Der Mensch kann nur
gefunden werden im Finden des Geistes. Der andere Mensch muf$ verloren werden, wenn
man den Geist verliert. (Steiner 1986: 86f.)

»Falsch ist es selbst noch, wenn man sagt, die Welt solle erfafdt werden mit dem Gefiihl. Sie
soll erfafdt werden mit Ideen und Gefiihl, aber auch mit dem Willen! Denn nur, wenn das
Gottlich-Geistige in den Willen hinuntergeht, dann ist die Welt vom Menschen erfaf3t; [...].
Wir brauchen Weltanschauung nicht fiir Verstand und Intellekt allein, wir brauchen

Weltanschauung fiir den ganzen Menschen, fiir den denkenden, fithlenden und wollenden
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Menschen, eine Weltanschauung, welche im ganzen Menschen nach Leib, Seele und Geist

die Welt im Menschen wiederentdeckt.” (Steiner 1986: 88)
Wie schon vorne erwdhnt ist bei diesen flinf Vortragen sehr auffallend, dass Rudolf Steiner
gerade in den fiinften Vortrag wie eine Essenz von allen vorangegangenen Vortragen noch
einmal alles hineintragt und intensiv an die Verantwortlichkeit der tatigen Kolleg:innen als
auch der vielen Tagungsteilnehmenden appellierte, fast so, als hétte er eine Ahnung, dass es
einer seiner letzten grofden Vortrage in Stuttgart war.
Steiner brach direkt nach diesem Vortrag am 11.04.1924 nach Dornach auf, um dort noch am
Abend die 7. Klassenstunde zu halten. Am 12.04.1924 ist er noch in Dornach fiir zwei weitere
Vortrage und am 13.04.1924 beginnt er die Paddagogische Tagung in Bern (vgl. Steiner 1981).
Er halt dort wie in Stuttgart fiinf Vortrage, die viele der Themen aus Stuttgart wieder
aufgreifen, aber einen deutlich politischeren Duktus haben. Wir koénnen davon ausgehen, dass
neben den eingeladenen Padagoginnen auch Menschen anwesend waren, die sehr genau
zuhorten, wie Steiner hier tiber die Waldorfpadagogik sprach. Die gesamte Tagung wurde
durch die Initiative von Emma Ramser ermdéglicht, der Steiner schon 1923 eine padagogische
Tagung in Bern versprochen hatte und der es schlief3lich 1926 gelingt, die erste Waldorfschule
in der Schweiz zu griinden. Peter Selg hat 2015 eine detaillierte Beschreibung der Umstdnde
dieser Tagung und ihrer Inhalte in seinem Buch ,Anthroposophische Padagogik, Rudolf
Steiners Kurs im Berner Rathaus” gegeben (Selg 2015), so dass an dieser Stelle nur auf einige
wenige Themen eingegangen werden soll. Insbesondere empfahl Steiner fiir die Schweiz
neben einer sogenannten Musterschule zu zeigen, dass das Methodische der
Waldorfpadagogik in jede Schule eingebracht werden kénne. (Steiner 1994: 167)
Steiner betont im Einstieg, dass es sehr wichtig sei, um aus dem sozialen Chaos der Gegenwart
herauszukommen, mehr Geistigkeit in die Menschheit zu bringen, ,so dass die Menschen aus
dem Geist heraus den Weg finden zum Fortschritt”. (Steiner 1981: 7) Anthroposophie méchte
die Grundlage umfassender und eindringlicher Menschenkenntnis legen. Zur Schulpraxis
brauche man ,inneres Feuer, inneren Enthusiasmus®, weil der ganze Mensch (als denkender,
fihlender und wollender) als Erziehender wirke. Wenn man das Kind in den ersten
Lebensjahren erlebe, konne man , mit scheuer Ehrfurcht” hineinblicken ,in die Wunder und

Ratsel des Welten- und menschlichen Daseins.” (Steiner 1981: 10) Das Thema Enthusiasmus
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der Lehrpersonen wird durch den folgenden Aufruf am Ende dieses Einstiegvortrags wieder
aufgegriffen:
,Wir brauchen eine Menschenerkenntnis, die auf den ganzen Menschen wirkt, wie die
physische Nahrung auf das Blut wirkt. Das Blut zirkuliert im Menschen. Wir brauchen eine
Menschenerkenntnis, die uns seelisches Blut gibt, die uns nicht nur gescheit und verstandig
und verniinftig machen kann, sondern die uns enthusiastisch machen kann, innerlich
beweglich machen kann, die Liebe entziinden kann. Denn liebegetragen mufd dasjenige an
Padagogik sein, was aus wahrer Menschenerkenntnis hervorquillt. (Steiner 1981: 22)
Der zweite Vortrag beginnt mit ehrlichen und zugleich auch fiir die Offentlichkeit gedachten
politischen Auferungen: ,Anthroposophie will wirkliche Menschenerkenntnis neben einer
solchen Welterkenntnis liefern, die geistdurchdrungen ist, weil die Welt selbst
geistdurchdrungen ist.“ (Steiner 1981: 23) Anthroposophie wolle eine wirkliche Padagogik
begriinden, aber man solle nicht glauben, dass bei den Personen, die sich zur Anthroposophie
bekennen ein Drang bestinde anthroposophische Schulen zu griinden, in denen
Anthroposophie als Weltanschauung auftauche. Diese neue Padagogik wolle nur die
methodischen und didaktischen Elemente aus der Anthroposophie aufnehmen. (vgl. Steiner
1981: 23)
Es stellt sich hier die Frage, ob nicht doch mehr aus der Anthroposophie in die
Waldorfpadagogik eingeflossen ist als nur das Methodische und Didaktische. Insbesondere
das Menschenbild ist doch pragend fiir die Menschenerkenntnis von der Steiner hier spricht.
Auch das Schicksalsverstdandnis, von dem er am Ende dieses Vortrages spricht, geht weit iiber
rein methodische und didaktische Hinweise hinaus und ist doch fiir die Padagogik zentral:
,Nicht darum kann es sich handeln, dafd wir mit der padagogischen Kunst gegen das
Schicksal handeln; aber man muf$ erreichen, was im Schicksal veranlagt ist. Heute bleibt
man vielfach mit der Erziehung hinter dem zuriick, was im Schicksal veranlagt ist. Wir
miissen der Schicksalsveranlagung so weit nachkommen, daf? der Mensch im Denken die
ihm fiir das Leben hochste mogliche Klarheit, im Fiihlen die nach seinem Schicksal fiir ihn
denkbar hochste liebevolle Vertiefung, und im Wollen die nach seinem Schicksal hochste
mogliche Energie und Tiichtigkeit erringe.” (Steiner 1981:40)
Und wieder scheint eine Einschitzung dieser Passage aus der heutigen Sicht geboten: Die

Menschenerkenntnis hier in Bern so beweglich und lebendig zu machen war wohl das
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Hauptziel Steiners in diesen wenigen Tagen. Insofern kann man auch diese Vortrage als einen
Kurs zur Lehrerausbildung sehen, indem einige zentrale Grundlagen gelegt werden. So geht
er zum Beispiel bei den Erlauterungen zum Ather- und Astralleib auf die Themen ein, die er
dann ab Mitte Juli 1924 in dem Arnheimer Kurs explizit ausfiihrt. Durch plastisches Arbeiten
kénne man die Bedingungen des Atherleibes verstehen, durch ein inneres Musikverstindnis
konne man den Astalleib verstehen, der aus kosmischen Melodien heraus wirke. (Steiner
1981:48) Und die Ich-Organisation konne in ihrer Wesenhaftigkeit in der Sprache studiert
werden. (1981: 50)
Es geht zentral um die Wirkung des kiinstlerischen Unterrichtens in der ersten Schulzeit bis
zur Pubertat, das zeigt er an der Einfithrung der Buchstaben und des erstens Rechnens und
an der ersten von ihm sogenannten Naturgeschichte, in der er auch schon in seinem ersten
Lehrerkurs 1919 versucht hatte, den angehenden Lehrer:innen eine ganz andere
Herangehensweise an die Tier- und Pflanzenwelt nahezulegen, als das naturwissenschaftliche
Vorgehen nahelegt. Hier geht es ihm vor allem darum, dass die Kinder eine innere Verbindung
mit der Erde und ihren Lebewesen eingehen und aus dieser Verbindung heraus von ihm so
genannte lebendige Begriffe bekommen, die sich im Laufe der Schulzeit und ihres
nachschulischen Lebens noch entwickeln und vertiefen konnen. Nur dadurch kann schliefilich
eine Erziehung zur Freiheit gelingen.
»Wie das Kind tief innerlich empfindet die Zugehorigkeit der Pflanzenwelt zu der Erde, wie
es dem Leben der Wirklichkeit entspricht, so empfindet das Kind weiter tief innerlich des
Menschen wahre Verwandtschaft zur Tierheit, des Menschen, der aufgebaut ist wie die
Harmonisierung des ganzen iiber die Erde ausgebreiteten Tierreiches. [...] So nimmt das
Kind Naturgeschichte auf als ein Verhaltnis seiner selbst zur Welt, als ein Verhaltnis der
lebendigen Erde zu demjenigen, was aus der Erde heraussprofdt. Es werden aufgerufen
poetische Phantasiegefiihle, welche in dem Kinde schlummern; da wird das Kind wahr
hineingefiigt seiner Empfindung nach in das Weltall; da wird Naturgeschichte fiir dieses
kindliche Alter auch zu etwas, was zu moralischen Erlebnissen hinfiihrt.“ (Steiner 1981:
73)
An dieser Stelle soll explizit darauf aufmerksam gemacht werden, dass er in Bezug auf die
Planzen- und Tierepochen von Naturgeschichte anstatt von Naturkunde oder gar Biologie

spricht.
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In seinem Abschlussvortrag geht er liber das hinaus, was er in Stuttgart dargestellt hatte. Es
ist dies die Aufteilung der Schulzeit zwischen Zahnwechsel und Pubertit in drei signifikante
Abschnitte, die er auch schon als zentral in allen methodischen und didaktischen Fragen in
seinem ersten Lehrerkurs markiert hatte. Es ist ihm besonders wichtig zu betonen, dass das
erste Kausalitatsgefiihl bei einer gesunden Entwicklung der Schulzeit erst in dem dritten
Abschnitt dieses zweiten Jahrsiebts auftauche. Man konne nie ein wirkliches Freiheitserlebnis
haben, wenn das intellektualistische Denken zu friih eintrete. (Steiner: 1981:79)
Zum Abschluss wiederholt er noch einmal das Mantra, das er auch in Stuttgart den Menschen
mitgegeben hat, aber es wird diesmal mit anderen Worten vorbereitet. Diesmal geht es
zunachst um die Menschenbegegnung:
»,Der Mensch verhartet sich, wenn er nicht die Moglichkeit aufnimmt, Menschen menschlich
zu begegnen, verhartet sich flir dasjenige Leben, das ihn nach dem Tode treffen wird. [...]
Dieses liebevolle Sich-Einfiihlen in den anderen Menschen, das ist heute nicht vorhanden.“
(Steiner 1981:85)
,Die Menschen kennen sich in Wirklichkeit gar nicht, wissen gar nicht, wie der andere in
seinem Inneren beschaffen ist, weil nicht herangewachsen ist das lebendige Interesse, die
lebendige Hingabe, das lebendige Mitfithlen mit dem anderen Menschen. Das aber tritt auf,
wenn man im rechten Lebensalter das Nachahmungs- und entsprechend das
Autoritatsprinzip hineinergossen hat in alle Zweige des Unterrichts und des Erziehens. Und
dieses soziale Fuhlen, dieses Verstandnis fiir den anderen Menschen, es ist innig davon
abhdngig, ob man einen Sinn hat fiir das Geistige in der Welt. [...] Aber dasjenige, was heute
fehlt, ist das Hineinleben in den Geist der Natur, in den Geist des Kosmos, in das Ganze des
Weltenalls. Das muf$ wieder errungen werden.” (Steiner 1981: 86)
,Dann wird er im Leben dieses seelische Lebensblut in Methodik und Didaktik ganz
einpragen, und diese werden dann nicht in abstrakten Prinzipien vorzubringen sein. Dann
wird etwas leben in dem Erzieher, das ich umschreiben méchte mit den Worten, die ich am
Schliisse aussprechen mdchte wie eine Art Lebenserziehung:
Dem Stoff sich verschreiben,
Heifdt Seelen zerreiben.
Im Geiste sich finden,

Heifdt Menschen verbinden.
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Im Menschen sich schauen,

Heif3st Welten erbauen.” (Steiner 1981: 88)

Ich hatte schon erwahnt, dass es Emma Ramser 1926, also ein Jahr nach Steiners Tod, moglich
war, die erste Waldorfschule in der Schweiz zu griinden. Man kann also davon ausgehen, dass
diese fiinf Vortrage Steiners, die durch je einen Vortrag von Karoline v. Heydebrand, von
Walter Johannes Stein, Eugen Kolisko und Hermann von Baravalle erganzt wurden, die sicher
ganz auf das Methodische und Didaktische konzentriert waren, nicht negativ aufgestofden
sind, sondern im Gegenteil auch in der Schweiz Menschen motiviert und enthusiasmiert
haben, sich intensiver in die neuen Ansitze einzuarbeiten.

Nach dieser inhaltlichen Darstellung noch eine kurze Anmerkung zur Methodik: Rudolf
Steiner hatte bei diesen beiden Kursen in Stuttgart und Bern jeweils nur fiinf Abschnitte, um
seine Inhalte zu platzieren. Parallel dazu sprachen Kolleg:innen der Waldorfschule
Uhlandshohe tber ihre Erfahrungen aus der Arbeit in der Schule. Das war also ein ganz
anderes Setting als bei dem ersten Lehrerkurs in Stuttgart 1919, in dem Steiner an 14 Tagen
je drei Vortraeg halten konnte, in denen er eine Gliederung vornahm nach allgemeinen
menschenkundlichen Fragestellungen, auch methodisch-didaktischen Themen und mit einer
ausgiebigen seminaristischen Arbeit, in der die Teilnehmenden auch selber aktiv
eingebunden wurden mit Hausaufgaben fiir den jeweils nichsten Tag und Ubungen an der
Sprache und eigenen Darstellungen. In diesem ersten Lehrerkurs kann man eindeutig
feststellen, dass schon der Aufbau selbst zu einer Arbeitsmethode der Waldorfpadagogik
gefiihrt hat, dem sogenannten Dreischritt, der eindeutig die personlichen Erfahrungen aus der
Nacht miteinbezieht. In diesen beiden Kursen war das so nur rudimentdr moglich, aber
Steiner bezog nach meiner Uberzeugung die Nacht trotzdem mit ein. Sehr viele Themen
wurden von ihm zundchst nur angerissen und erst am nachsten Tag dann wie ausfiihrlicher
bearbeitet. Sehr auffallig war, wie schon beim Stuttgarter Kurs erwahnt die Beobachtung, dass
er im Grunde im letzten der fiinf Vortrage einen ganz groflen Wurf durch fast alle Themen
schafft. Er ging davon aus, dass die vorher angesprochenen Themen und Aspekte bei seinen
Zuhorer:innen in den dazwischen liegenden Nachten eine Individualisierung und personliche

Farbung und auch Verbindung erfahren haben.
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Studien zur Anthropologie Rudolf Steiners

Dieser Text ist im Rahmen des Forschungsprojektes ARS-Studien (Studien zur Anthropologie Rudolf
Steiners) veroffentlicht worden (siehe Website www.ars-studien.de). Das Forschungsprojekt will die
theoretischen Grundlagen der anthroposophischen Menschenkunde Rudolf Steiners systematisch
erschliefen und darlegen. Sie soll begrifflich und sprachlich nachvollziehbar entwickelt und im Kontext
einer gegenwartigen (erziehungs-) wissenschaftlichen Diskussion verortet werden. Damit wird
Studienmaterial fiir anthroposophisch orientierte Ausbildungen geschaffen und zugleich eine
forschungsbasierte Diskussionsgrundlage mit anderen anthropologischen Ansatzen angeboten. Das Projekt
findet im Rahmen einer Zusammenarbeit des Fachbereiches Bildungswissenschaft der Alanus
Hochschule und der Padagogischen Forschungsstelle beim Bund der Freien Waldorfschulen statt. Die in
diesem Zusammenhang veroffentlichten Texte setzen eine Kenntnis der anthropologisch-
anthroposophischen Grundlagen der Waldorfpiadagogik und der anthroposophischen Heilpddagogik

voraus.
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